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Introdugao:

A Biosseguranca caracteriza-se por um conjunto de agdes voltadas para a prevencéo,
minimizagao ou eliminagdo de riscos inerentes as atividades de pesquisa, producéo,
ensino, desenvolvimento tecnoldgico, os quais podem interferir diretamente na saude
do homem, dos animais e do meio ambiente, estando cada vez mais presente no
cotidiano dos profissionais da area da saude. Segundo Carvalho e Jales os individuos
com nivel universitario lideram o numero de acidentes e infec¢gbes, seguidos pelos
técnicos de laboratério. Com isso, acbes que oferecam conhecimento sobre a
prevengao de acidentes, principalmente na area da saude sdo importantes. Muitos
acidentes sdo causados por falha humana, provavelmente originada de um sistema de
educacao deficiente e da falta de cultura a seguranga, onde muitos profissionais, por
vezes, recusam usar os equipamentos de protecao individual (EPIs) basicos como
avental, gorro, luvas e 6culos de protecdo. Atualmente, apesar do enorme avancgo
cientifico e tecnolégico na area de Biosseguranga, o controle da contaminagao
microbiana é uma tarefa complexa e que envolve aspectos clinicos, microbiolégicos,
culturais, socioecondémicos, éticos, legais e politicos, para efetivamente reduzir os
riscos de transmissao de microrganismos patogénicos.

Objetivo
Diante do exposto, este estudo tem como objetivo realizar um levantamento sobre o
conhecimento e a aplicagdo das normas de Biosseguranga pelos estudantes do curso

de Farmacia da Universidade Federal do Ceara.

Metodologia

A pesquisa contou com a participacdo de 204 estudantes do curso de Farmacia da
Universidade Federal do Ceara, em que foi aplicado um questionario composto por
dez questbes objetivas mediante a assinatura do termo consentimento livre e
esclarecido. Nao houve distincdo de sexo, cor, idade, religido ou condicdo
socioecondmica. O unico critério de exclusao foi a ndo aceitacdo em participar do
estudo. O questionario foi construido de forma a representar o conhecimento minimo
em Biosseguranga que um aluno de saude deve apresentar durante sua formagéo na
graduacdo. Os dados foram coletados, tabulados e demonstrados em graficos
utilizando a planilha Microsoft Office Excel 2010.

Resultados e discussao

O nivel de importancia da Biosseguranga no cotidiano dos estudantes foi uma das
questdes avaliadas e obteve-se em 40,68% dos questionarios a nota 10. Com relacao
ao conhecimento do nivel de seguranca dos laboratérios frequentados pelos
estudantes, 68,62% afirmaram ndo o conhecer. Quanto ao destino dos materiais
biolégicos utilizados em pesquisas ou em aulas praticas, 88,72 % relataram nao saber
0 seu destino final. Sobre a utilizacdo de extintores em situagbes de emergéncia,



79,41% responderam nao saber usar o equipamento. O uso de jalecos fora do
ambiente de laboratério foi observado por 80,39% dos participantes e 50,49%
consideraram “Regular’ as ag¢des de Biosseguranga desenvolvidas no campus onde
estudam. Observou-se certa incoeréncia nos resultados do questionario, uma vez que
grande parte dos entrevistados considerou importante a preocupagdo com a
Biosseguranga no seu cotidiano, no entanto, a maioria dos entrevistados ndo sabiam
de normas importantes acerca da mesma como o correto uso de jalecos, o grau de
seguranga do ambiente laboratorial e a destinag&do dos residuos dos laboratérios.

Conclusao

Os estudantes de saude estdo incluidos no grupo de profissionais que estdo mais
susceptiveis a riscos ambientais, seja ele biolégico,quimico e fisico, considerando
questbes intrinsecas as atividades executadas ao longo da formacdo académica
associada a inexperiéncia e/ou falta de conhecimento. Nesse contexto, é necessario
que os docentes atentem para as agbes de Biossegurangca proporcionando
treinamento, informacao e incentivo a novos habitos mais seguros. A atengao deve ser
voltada nao apenas para as novas tecnologias e ferramentas para o trabalho, mas
também para o capital humano que carece de informacdo e educacdo em
Biosseguranca.
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